Ficha Informativa

TABAQUISMO (Il EDICION)

Datos basicos Curso Académico 2007 - 2008
del Curso Nombre del Curso  Tabaquismo (11l Edicién)
Tipo de Curso Master Propio

Numero de créditos 51,00 LRU

Direccion Unidad organizadora  Departamento de Microbiologia y Parasitologia
Director de los D2 Maria Dolores Galan Parra
estudios

Requisitos Requisitos ¢, Ordenador con acceso a Internet (preferiblemente de
especificos de banda ancha).
admision a los ¢, Correo electrénico personal.
estudios
Requisitos - Titulacion universitaria correspondiente a un segundo
académicos para la ciclo (Licenciado, Ingeniero o Arquitecto).
obtencion del Titulo - Excepcionalmente, y atendiendo a la especificidad de las
o Diploma ensefianzas correspondientes y a su conexion con la

formacion de postgrado de titulados universitarios de
primer ciclo, se podra admitir, y conceder el
correspondiente titulo de "Master Universitario", a
Diplomados, Ingenieros Técnicos y Arquitectos Técnicos.

Criterios de
seleccion de
alumnos
Preinscripcion Fecha de inicio 01/07/2007
Fecha de fin 31/08/2007
Datos de Fecha de inicio 01/09/2007
Matriculacion £ - de fin 20/09/2007
Precio (euros) 1.978,00 (tasas incluidas)
Pago fraccionado Si
Imparticion Fecha de inicio 20/10/2007
Fecha de fin 20/07/2008
Modalidad A distancia
Plataforma virtual Plataforma Virtual US
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Practicas en No
empresalinstitucion

Informacién Teléfono 954-553806
Web http://alojamientos.us.es/mastertab/info_general.htm
Facebook
Twitter
Email mastertab@us.es
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Ficha Informativa

TABAQUISMO (Il EDICION)

Obijetivos del Curso

1. Ofrecer una vision global, profunda y actualizada del problema del consumo de tabaco a nivel
asistencial.

2. Habilitar a nuevos profesionales en la deshabituacion tabaquica mediante el aprendizaje de las técnicas
mas actualizadas.

3. Ayudar a adquirir los conocimientos, aptitudes y actitudes que permitan al profesional realizar una tarea
mas eficaz en la deshabituacién tabaquica desde su propia area de trabajo.

4 .Contribuir a mejorar el arduo proceso de la deshabituacion tabaquica: diagnéstico y correcto tratamiento
del tabaquismo, evitando las principales reacciones adversas derivadas de la farmacoterapia y paliando
los sintomas del sindrome de abstinencia.

5. Desarrollar técnicas para llevar a cabo educacion sanitaria sobre el tabaquismo: intervencién minima,
consejo profesional y seguimiento del fumador.

6. Implantar los protocolo de PREVENCION del tabaquismo en el &mbito escolar y laboral.

7. Proporcionar las herramienras basicas de bioestadistica, informatica e investigacion para llevar a cabo
proyectos de investigacion y publicacion de articulos.

Competencias Generales

Procedimientos de Evaluacién
Pruebas, Trabajos, Trabajo Fin de Master

Comision Académica

D2. Ana Maria Camean Fernandez. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y
Medicina Legal

D. FELIPE GARCIA MARTIN. Universidad de Sevilla - Biologia Vegetal y Ecologia

D2. Justa Redondo Ecija. Institucién no universitaria - INSTITUTO PROVINVIAL DE BIENESTAR SOCIAL.
CORDOBA

D2. M? José Martin Calero. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D2. Maria Dolores Galan Parra. Universidad de Sevilla - Microbiologia y Parasitologia

Profesorado
D. RICARDO ABENGOZAR MUELA. - SERVICIO DE ALERGOLOGIA. COMPLEJO HOSPITALARIO DE
TOLEDO

D. MANUEL ALMENDRO DELIA. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN
MACARENA. SEVILLA

D2. BEGONA ALONSO DE LA IGLESIA. - DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLCIA. CONSELLERIA
DE SANIDAD. XUNTA DE GALICIA

D2. NEUS ALTET GOMEZ. - UNIDAD DE TABAQUISMO DEL CAP DRASSANES. INSTITUTO CATALAN
DE LA SALUD

D2. Sonia Alvarez Alonso. - ASESORIA TECNICA DEL PLAN DEL CONTROL Y PREVENCION DEL
TABAQUISMO. CANTABRIA

D. Francisco Javier Alvarez Gutiérrez. - SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO
VIRGEN DEL ROCIO. SEVILLA
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Ficha Informativa

D. JOSE MANUEL ARANDA REGULES. - CENTRO DE SALUD SAN ANDRES. MALAGA

D. FRANCISCO JAVIER AYESTA AYESTA. UNIVERSIDAD DE CANTABRIA- DPTO. DE
FARMACOLOGIA

D?. MAGDALENA AZABAL ARROYO. - CLINICA DENTAL AZABAL. MADRID

D. VIDAL S. BARCHILON COHEN. - CENTRO DE SALUD RODRIGUEZ ARIAS. SAN FERNANDO. CADIZ

D. MIGUEL BARRUECO FERRERO. UNIVERSIDAD DE SALAMANCA- FACULTAD DE MEDICINA
D2. BLANCA M2 BENITO FERNANDEZ. - ASESORIA TECNICA DEL PLAN DEL CONTROL Y
PREVENCION DEL TABAQUISMO. CANTABRIA

D?. CARMEN BETTINA BERENGUER FROEHNER. - ASISTENTE HONORARIA DPTO. FARMACOLOGIA.
FACULTAD DE FARMACIA. SEVILLA

D. JOSE RAMON CALVO FERNANDEZ. UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA- DPTO.
DE EDUCACION PARA LA SALUD. DIDACTICAS ESPECIALES

D. ROMAN CALVO JAMBRINA. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN
MACARENA. SEVILLA

D2. Ana Maria Camean Fernandez. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y
Medicina Legal

D. JOSE M2 CARRERAS CASTELLET. - HOSPITAL CARLOS lIl. MADRID

D. RODRIGO CORDOBA GARCIA. UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA- MEDICINA

D. Carlos Cortijo Bringas. - INSTITUTO PARA EL TRATAMIENTO E INVESTIGACION DE LA
NICOTINA-DEPENDENCIA (ITIN). BILBAO

D. José Ignacio de Granda Orive. UNIVERSIDAD DE SAN PABLO-CEU- FACULTAD DE MEDICINA
D. EUGENIO DE LA CRUZ AMOROS. - CENTRO DE SALUD SAN BLAS. ALICANTE

D2 LAURA DE LA ROSA GAY. - HOSPITAL SAN FRANCISCO JAVIER. BILBAO

D2. M2 PILAR ESPEJO GUERRERO. - DISTRITO SANITARIO PONIENTE-ALMERIA (SAS)

D2. ANA ESTEBAN HERRERA. - COMISIONADO REGIONAL PARA LA DROGA. CONSEJERIA DE
SALUD DEL GOBIERNO DE LA RIOJA.

D. Esteve Fernandez Mufioz. UNIVERSIDAD POMPEU FABRA. BARCELONA- SERVICIO DE
PREVENCION Y CONTROL DEL CANCER

D2. ISABEL ROCIO GALAN PARRA. - fARMACIA COMUNITARIA

D2. Maria Dolores Galan Parra. Universidad de Sevilla - Microbiologia y Parasitologia

D. Antonio Garcia Baena. - HOSPITAL DE BELLVITGE. HOSPITALET DE LLOBREGAT. BARCELONA

D. MANUEL GARCIA DE LA VEGA SOSA. - SERVICIO DE MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA.
RIO TINTO (HUELVA)

D23. Maria Dolores Garcia Giménez. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D. FELIPE GARCIA MARTIN. Universidad de Sevilla - Biologia Vegetal y Ecologia

D2. LAZARA LISET GELABERT RODRIGUEZ. - INVESTIGACION EN NIZA (FRANCIA)

D. JUAN MANUEL GOMEZ GUTIERREZ. - SERVICIO DE NEUMOLOGIA HOSPITAL PUERTA DEL MAR.
CADIZ

D. MIGUEL GONZALEZ LARA. - UNIDAD DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL DE ZAFRA (BADAJOZ)

D2. ASUNCION GONZALEZ VILLALBA. - ASESORIA TECNICA DE LA DIRECCION DEL PLAN INTEGRAL
DE TABAQUISMO DE ANDALUCIA. JUNTA DE ANDALUCIA

D. ANTONIO GRILO REINA. Universidad de Sevilla - Medicina

D2. Maria del Carmen Gutiérrez Navarro. Universidad de Sevilla - Microbiologia y Parasitologia

D. José Antonio Irles Rocamora. Universidad de Sevilla - Medicina

D. CARLOS ANDRES JIMENEZ RUIZ. - UNIDAD ESPECIALIZADA EN TABAQUISMO. INSTITUTO DE
SALUD PUBLICA. COMUNIDAD DE MADRID
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D?. Adriana Jiménez-Muro Franco. UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA- DPTO. DE MEDICINA, PSIQUIATRIA
Y DERMATOLOGIA. UNIDAD TABAQUISMO.

D2. Angeles Jos Gallego. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y Medicina Legal

D2. CARMEN LA CASA GARCIA. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D. Victor Lopez Garcia-Aranda. Universidad de Sevilla - Medicina

D. ANGEL LOPEZ NICOLAS. UNIVERSIDAD POLITECNICA DE CARTAGENA- DPTO. DE ECONOMIA
D. CARLOS MAGRI RUIZ. - HOSPITAL SON LLATZER. PALMA DE MALLORCA

D2. ANA M2 MANZANEQUE ANGULO. - CENTRO DE SALUD SANTA BARBARA. TOLEDO

D?. Adriana Marqueta Baile. UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA- DEPARTAMENTO DE MEDICINA,
PSIQUIATRIA'Y DERMATOLOGIA. UNIDAD TABAQUISMO.

D2. Maria del Carmen Marquez Marcos. Universidad de Sevilla - Microbiologia y Parasitologia

D2 FRANCISCA LOURDES MARQUEZ P]'EREZ. UNIVERSIDAD DE EXPTREMADURA-
DEPARTAMENTO DE PATOLOGIA Y CLINICA HUMANAS. FACULTAD DE MEDICINA.

D2. M? José Martin Calero. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D. FERNANDO MARTIN FUENTE. - UNIDAD DE DESHABITUACION TABAQUICA DEL SERVICIO
CANTABRO DE SALUD (UDESTA)

D?. PILAR MESA CRUZ. - DIRECTORA DEL PLAN INTEGRAL DEL TABAQUISMO DE ANDALUCIA.
D2. Isabel Maria Moreno Navarro. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y
Medicina Legal

D. Esteban Moreno Toral. Universidad de Sevilla - Farmacia y Tecnologia Farmacéutica

D?. Isabel Nerin de la Puerta. UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA- DPTO. DE MEDICINA, PSIQUIATRIA Y
DERMATOLOGIA. UNIDAD TABAQUISMO. FACULTAD DE MEDICINA

D. EDUARDO OLANO ESPINOSA. - CENTRO DE SALUD "GUAYABA". SERVICIO MADRILENO DE
SALUD.

D2. MIRIAM OTERO REQUEIJO. - SERVICIO DE PREVENCION Y CONTROL DE ENFERMEDADES NO
TRASMISIBLES. DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA. CONSELLERIA DE SANIDADE. XUNTA
DE GALICIA.

D2. MIRIAM PADILLA PEREZ. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN
MACARENA. SEVILLA

D. LUIS FRANCISCO PASTOR TORRES. Universidad de Sevilla - Medicina

Da. Silvia Pichardo Sanchez. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y Medicina
Legal

D2. M2 Angeles Planchuelo Santos. - AREA DE TABAQUISMO- HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS.
MADRID

D2. Ana Isabel Prieto Ortega. - Farmacia

D2. Ménica Quesada Laborda. - HOSPITAL CARLOS Ill. UNIDAD DE TABAQUISMO.

D2. ANA M2 QUINTAS RODRIGUEZ. - FARMACEUTICA COMUNITARIA. MOSTOLES. MADRID

D. ANTONIO RAMOS CARRILLO. Universidad de Sevilla - Farmacia y Tecnologia Farmacéutica

D2. Justa Redondo Ecija. - INSTITUTO PROVINVIAL DE BIENESTAR SOCIAL. CORDOBA

D. JUAN ANTONIO RIESCO MIRANDA. - SERVICIO NEUMOLOGIA. HOSPITAL SAN PEDRO DE
ALCANTARA. CACERES

D. FRANCISCO JAVIER RIVERA RABANAL. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL
UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA. SEVILLA

D?. MIRIAM RODRIGUEZ CASTRO. - E.C.A.F.R.AN. (ESTUDIOS CIENTIFICOS Y ACCIONES
FORMATIVAS RELACIONADAS CON LA ADICCION A LA NICOTINA)

D. FRANCISCO RODRIGUEZ LOZANO. - CLINICA DENTAL TEJINA. TEJINA. TENERIFE
D?. MAICA RODRIGUEZ SANZ. - AGENCIA DE SALUD PUBLICA DE BARCELONA
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Ficha Informativa

D?. ELSA RODRIGUEZ TADEO. UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA- FACULTAD DE
FORMACION DEL PROFESORADO

D. JAIME ROMAN ALVARADO. - FARMACEUTICO COMUNITARIO EN SEVILLA

D. Pedro J. Romero Palacios. - SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL GENERAL BASICO DE BAZA

D2. Cleopatra R kaina Liesfi. - CENTRO DE ATENCION A LAS DROGODEPENDENCIAS. CONSEJERIA
DE SANIDAD. CEUTA

D2. Maria Teresa Saenz Rodriguez. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D?. Elisa Saez Cerezal. - HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON. MADRID

Da. MARiA SAINZ MARTIN. UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID- MEDICINA PREVENTIVA,
SALUD PUBLICA E HISTORIA DE LA CIENCIA

D. Esteve Salté Cerezuela. UNIVERSIDAD DE BARCELONA- DPTO. DE MEDICINA PREVENTIVA'Y
SALUD PUBLICA

D?. TERESA SALVADOR LLIVINA. - CONSULTORIA INDEPENDIENTE EN PROMOCION DE LA SALUD

D. FRANCISCO JOSE SANCHEZ BURGUILLOS. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL
UNIVERSITARIO NTRA. SRA. DE VALME. SEVILLA

D2. ANNA SCHIAFFINO RUBINAT. UNIVERSIDAD POMPEU FRABRA. BARCELONA- UNIDAD DE
EPIDEMIOLOGIA Y CONTROL DEL TABAQUISMO, SERVICIO DE PREVENCION Y CONTROL DEL
CANCER

D. SEGISMUNDO SOLANO REINA. - SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL VIRGEN DE LA TORRE.
MADRID

D. Guillermo Til Pérez. - HOSPITAL DE MANACOR. CLINICA JUANEDA (MALLORCA)

D. JAVIER TOLEDO PALLARES. - DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA. SERVICIO DE
PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD. GOBIERNO DE ARAGON

D. MIGUEL TORRECILLA GARCIA. - CENTRO DE SALUD SAN JUAN. SALAMANCA

D?. ARACELI VALVERDE TRILLO. - DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA. DEPARTAMENT DE
SALUT. GENERALITAT DE CATALUNYA

D. Juan Pedro Vaquero Prada. - FARMACEUTICO COMUNITARIO. SEVILLA
D2. M2 DEL MAR VAZQUEZ REY. - CENTRO MUNICIPAL DE DROGODEPENDENCIAS. ECIJA. SEVILLA

D. SERGIO VEIGA RODEIRO. - DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA. CONSELLERIA DE
SANIDADE. XUNTA DE GALICIA

D. ARTURO VELLISCO GARCIA. - UNIDAD ESPECIALIZADA DE TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO.
CENTRO DE ESPECIALIDADES DR FLEMING. SEVILLA

D. JOAN RAMON VILLALBI HERETER. - DEPARTAMENT DE SALUT. GENERALITAT DE CATALUNYA

Modulos del Curso

Modulo 1. MODULO 1. TABACO, SALUD y EPIDEMIOLOGIA DEL TABAQUISMO
Numero de créditos: 12,50 LRU

Modalidad de imparticiéon: A distancia

Contenido: TEMA 1. HISTORIA DEL TABACO
TEMA 2. LA PLANTA DEL TABACO

TEMA 3. COMPOSICION DEL HUMO DEL TABACO
TEMA 4. FARMACOLOGIA DE LA NICOTINA-I
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TEMA 5. BASES DE LA DEPENDENCIA NICOTINICA

TEMA 6. EPIDEMIOLOGIA DEL TABAQUISMO

TEMA 7. TABACO Y SALUD

TEMA 8. TABACO Y PATOLOGIAS RESPIRATORIAS

TEMA 9. TABACO Y PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES

TEMA 10. TABACO Y CANCER

TEMA 11. OTRAS PATOLOGIAS ASOCIADAS AL TABAQUISMO
TEMA 12. TABACO Y MUJER

TEMA 13. TABAQUISMO PASIVO

TEMA 14. TABACO Y MEDIO AMBIENTE

TEMA 15. BENEFICIOS QUE SE OBTIENEN AL DEJAR DE FUMAR
TEMA 16. EL SANITARIO FRENTE AL PROBLEMA DEL TABAQUISMO.
FUNCIONES DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS

Fechas de inicio-fin: 22/10/2007 - 23/12/2007

Horario: Estudios a distancia, Médulo sin horario

Modulo 2. MODULO 2. DESHABITUACION Y TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO
Numero de créditos: 13,00 LRU

Modalidad de imparticiéon: A distancia

Contenido: TEMA1. INICIACION AL CONSUMO DE TABACO
TEMA 2. ABANDONO DEL CONSUMO DE TABACO

TEMA 3. LAS RECAIDAS

TEMA 4. CARACTERISTICAS GENERALES DEL TRATAMIENTO
TEMA 5. TERAPIA SUSTITUTIVA CON NICOTINA

TEMA 6. Bupropion

TEMA 7. OTRAS ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS

TEMA 8. TRATAMIENTO PSICOLOGICO INDIVIDUAL

TEMA 9. TRATATAMIENTO PSICOLOGICO GRUPAL

TEMA 10. TRATAMIENTO MULTICOMPONENTE

TEMA 11. TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO EN PATOLOGIA PSIQUIATRICA
TEMA 12. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DEL SINDROME DE
ABSTINENCIA NICOTINICO (SAN)

TEMA 13. FITOTERAPIA Y SINDROME DE ABSTINENCIA

TEMA 14. ASPECTOS NUTRICIONALES Y CONTROL DEL PESO
TEMA 15. LEGISLACION ACTUAL SOBRE TABACO
PRACTICAS: Sesiones clinicas (25 horas)

¢, Diagndéstico de fase

¢, Recursos para aumentar la motivacion

¢, Utilizacion de folletos, guias y manuales de autoayuda

¢, Seleccion de tratamientos.

¢, Indicacién Farmacéutica y Prescripcidon médica

Fechas de inicio-fin: 07/01/2008 - 10/03/2008

Horario: Estudios a distancia, Médulo sin horario

Modulo 3. MODULO 3. DIAGNOSTICO Y SEGUIMIENTO DEL FUMADOR
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Numero de créditos: 10,50 LRU
Modalidad de imparticiéon: A distancia

Contenido: TEMA 1. PROTOCOLOS DE ACTUACION PROFESIONAL
TEMA 2. DIAGNOSTICO DEL TABAQUISMO

TEMA 3. EVALUACION CLINICA DEL FUMADOR

TEMA 4. MOTIVACION EN EL PROCESO DE DEJAR DE FUMAR

TEMA 5. LA PRIMERA VISITA

TEMA 6. VISITAS DE SEGUIMIENTO

TEMA 7. FARMACOVIGILANCIA

TEMA 8. SEGUIMIENTO DEL FUMADOR CON PSICOTERAPIA individual
TEMA 9. SEGUIMIENTO DEL FUMADOR CON PSICOTERAPIA grupal
TEMA 10. TABACO Y MEDIO LABORAL: ESPACIOS SIN HUMO.
PRACTICA Il : Sesiones clinicas (35 horas)

¢, Intervencion minima y Consejo profesional

¢, Utilizacion de la Guia del fumador

¢, Elaboracion de un protocolo se seguimiento

¢, Taller practico de seguimiento del fumador: Sindrome de abstinencia y RAM
¢, Casos practicos de notificacion de RAM al SEFV

¢, Aplicacion de la Ley: espacios sin humo

Fechas de inicio-fin: 11/03/2008 - 21/04/2008

Horario: Estudios a distancia, Médulo sin horario

Modulo 4. MODULO 4. PREVENCION E INVESTIGACION EN TABAQUISMO
Numero de créditos: 15,00 LRU

Modalidad de imparticion: A distancia

Contenido: BLOQUE INVESTIGACION: CONCEPTOS BASICOS DE BIOESTADISTICA.
CONCEPTOS BASICOS DE EPIDEMIOLOGIA. DOCUMENTACION Y BUSQUEDA
BIBLIOGRAFICAISENO Y PUBLICACION DE UN TRABAJO DE INVESTIGACION.

BLOQUE PREVENCION y CONTROL: PREVENCION GENERAL. CONCEPTO Y FACTORES.
OBSTACULOS Y OPORTUNIDADES PARA LA PREVENCION. ESTRATEGIAS GENERALES DEL
CONTROL.T PREVENCION DEL TABAQUISMO EN EL AMBITO EDUCATIVO: PREVENCION
ESCOLAR: JOVENES Y NINOS. PREVENCION DEL TABAQUISMO EN EL AMBITO
UNIVERSITARIO.

PREVENCION E INTERVENCION DESDE ATENCION PRIMARIA DE SALUD: Médico de AP,
Profesional de Enfermeria, Farmacéutico. PREVENCION E INTERVENCION DESDE OTRAS
ESPECIALIDADES: Ginecologia, Odontologia, Otorrinolaringologia, Pediatria, Psicologia.
PREVENCION DEL CONSUMO DE TABACO SEGUN GENERO. CONTROL DEL TABAQUISMO
DESDE LAS ADMINISTRACIONES SANITARIAS . HERRAMIENTAS LEGALES PARA LA
PREVENCION DEL TABAQUISMO. PUBLICIDAD Y TABACO. ECONOMIA DEL CONSUMO DE
TABACO .

BLOQUE NOVEDADES EN TABAQUISMO
Fechas de inicio-fin: 22/04/2008 - 20/07/2008

Horario: Estudios a distancia, Médulo sin horario
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TABAQUISMO Y TECNICAS DE DESHABITUACION (lll EDICION)

Datos basicos
del Curso

Direccioén

Requisitos

Preinscripcion

Datos de
Matriculacion

Imparticion

Curso Académico

Nombre del Curso

Tipo de Curso

Numero de créditos

Unidad organizadora

Director de los
estudios

Requisitos
especificos de
admision a los
estudios

Requisitos
académicos para la
obtencion del Titulo
o Diploma

Criterios de
seleccion de
alumnos

Fecha de inicio

Fecha de fin

Fecha de inicio
Fecha de fin
Precio (euros)

Pago fraccionado

Fecha de inicio
Fecha de fin
Modalidad

Plataforma virtual

2007 - 2008

Tabaquismo y Técnicas de Deshabituacion (11l
Edicion)

Experto Universitario

25,50 LRU

Departamento de Microbiologia y Parasitologia

M Maria Dolores Galan Parra

- Ordenador con acceso a Internet (preferiblemente de
banda ancha).

- Correo electrénico personal.

- Estar en posesion de un Titulo universitario (Licenciado
o Diplomado), o haber completado el primer ciclo de dicha
titulacioén.

- Candidatos que acrediten elevada cualificacion
profesional con relacién al contenido de las enesefianzas,
siempre y cuando cumplan los requisitos legales para
cursar estudios en la Universidad

01/07/2007
31/08/2007

01/09/2007

20/09/2007

1.002,52 (tasas incluidas)
No

20/10/2007
10/03/2008
A distancia
Plataforma Virtual US

7 : ‘ Paseo de las Delicias s/n, Pabellén de México 41013 Sevilla
ﬁ?; cfp.us.es




“ . | CENTRO DE FORMACION PERMANENTE

Ficha Informativa

Practicas en No
empresalinstitucion

Informacién Teléfono 954-553806
Web http://alojamientos.us.es/mastertab/info_general.htm
Facebook
Twitter
Email mastertab@us.es
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Ficha Informativa

TABAQUISMO Y TECNICAS DE DESHABITUACION (lil EDICION)

Obijetivos del Curso

1. Ofrecer una vision global, profunda y actualizada del problema del consumo de tabaco a nivel
asistencial.

2. Habilitar a nuevos profesionales en la deshabituacion tabaquica mediante el aprendizaje de las técnicas
mas actualizadas.

3. Ayudar a adquirir los conocimientos, aptitudes y actitudes que permitan al profesional realizar una tarea
mas eficaz en la deshabituacién tabaquica desde su propia area de trabajo.

4 .Contribuir a mejorar el arduo proceso de la deshabituacion tabaquica: diagnéstico y correcto tratamiento
del tabaquismo, evitando las principales reacciones adversas derivadas de la farmacoterapia y paliando
los sintomas del sindrome de abstinencia.

5. Desarrollar técnicas para llevar a cabo educacion sanitaria sobre el tabaquismo: intervencién minima,
consejo profesional y seguimiento del fumador.

6. Implantar los protocolo de PREVENCION del tabaquismo en el &mbito escolar y laboral.

7. Proporcionar las herramienras basicas de bioestadistica, informatica e investigacion para llevar a cabo
proyectos de investigacion y publicacion de articulos.

Competencias Generales

Procedimientos de Evaluacién
Pruebas, Trabajos, Entrega de casos clinicos resueltos

Comision Académica

D2. Ana Maria Camean Fernandez. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y
Medicina Legal

D. FELIPE GARCIA MARTIN. Universidad de Sevilla - Biologia Vegetal y Ecologia

D2. Justa Redondo Ecija. Institucién no universitaria - INSTITUTO PROVINVIAL DE BIENESTAR SOCIAL.
CORDOBA

D2. M? José Martin Calero. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D2. Maria Dolores Galan Parra. Universidad de Sevilla - Microbiologia y Parasitologia

Profesorado
D. RICARDO ABENGOZAR MUELA. - SERVICIO DE ALERGOLOGIA. COMPLEJO HOSPITALARIO DE
TOLEDO

D. MANUEL ALMENDRO DELIA. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN
MACARENA. SEVILLA

D. Francisco Javier Alvarez Gutiérrez. - SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO
VIRGEN DEL ROCIO. SEVILLA

D. JOSE MANUEL ARANDA REGULES. - CENTRO DE SALUD SAN ANDRES. MALAGA

D. FRANCISCO JAVIER AYESTA AYESTA. UNIVERSIDAD DE CANTABRIA- DPTO. DE
FARMACOLOGIA

D. VIDAL S. BARCHILON COHEN. - CENTRO DE SALUD RODRIGUEZ ARIAS. SAN FERNANDO. CADIZ
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D?. CARMEN BETTINA BERENGUER FROEHNER. - ASISTENTE HONORARIA DPTO. FARMACOLOGIA.
FACULTAD DE FARMACIA. SEVILLA

D. JOSE RAMON CALVO FERNANDEZ. UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA- DPTO.
DE EDUCACION PARA LA SALUD. DIDACTICAS ESPECIALES

D. ROMAN CALVO JAMBRINA. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN
MACARENA. SEVILLA

D2. Ana Maria Camean Fernandez. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y
Medicina Legal

D. JOSE M2 CARRERAS CASTELLET. - HOSPITAL CARLOS lIl. MADRID

D2 LAURA DE LA ROSA GAY. - HOSPITAL SAN FRANCISCO JAVIER. BILBAO

D2. ANA ESTEBAN HERRERA. - COMISIONADO REGIONAL PARA LA DROGA. CONSEJERIA DE
SALUD DEL GOBIERNO DE LA RIOJA.

D2. ISABEL ROCIO GALAN PARRA. - fARMACIA COMUNITARIA

D2. Maria Dolores Galan Parra. Universidad de Sevilla - Microbiologia y Parasitologia

D2. Maria Dolores Garcia Giménez. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D. FELIPE GARCIA MARTIN. Universidad de Sevilla - Biologia Vegetal y Ecologia

D2. LAZARA LISET GELABERT RODRIGUEZ. - INVESTIGACION EN NIZA (FRANCIA)

D. MIGUEL GONZALEZ LARA. - UNIDAD DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL DE ZAFRA (BADAJOZ)

D2. ASUNCION GONZALEZ VILLALBA. - ASESORIA TECNICA DE LA DIRECCION DEL PLAN INTEGRAL
DE TABAQUISMO DE ANDALUCIA. JUNTA DE ANDALUCIA

D. ANTONIO GRILO REINA. Universidad de Sevilla - Medicina

D2. Maria del Carmen Gutiérrez Navarro. Universidad de Sevilla - Microbiologia y Parasitologia

D. José Antonio Irles Rocamora. Universidad de Sevilla - Medicina

D2. Angeles Jos Gallego. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y Medicina Legal

D2. CARMEN LA CASA GARCIA. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D. Victor Lopez Garcia-Aranda. Universidad de Sevilla - Medicina

D2. Maria del Carmen Marquez Marcos. Universidad de Sevilla - Microbiologia y Parasitologia

D2 FRANCISCA LOURDES MARQUEZ PEREZ. UNIVERSIDAD DE EXPTREMADURA-
DEPARTAMENTO DE PATOLOGIA Y CLINICA HUMANAS. FACULTAD DE MEDICINA.

D2. M2 José Martin Calero. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D2. PILAR MESA CRUZ. - DIRECTORA DEL PLAN INTEGRAL DEL TABAQUISMO DE ANDALUCIA.
D2. Isabel Maria Moreno Navarro. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y
Medicina Legal

D. Esteban Moreno Toral. Universidad de Sevilla - Farmacia y Tecnologia Farmacéutica

D. EDUARDO OLANO ESPINOSA. - CENTRO DE SALUD "GUAYABA". SERVICIO MADRILENO DE
SALUD.

D2. MIRIAM OTERO REQUEIJO. - SERVICIO DE PREVENCION Y CONTROL DE ENFERMEDADES NO
TRASMISIBLES. DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA. CONSELLERIA DE SANIDADE. XUNTA
DE GALICIA.

D2. MIRIAM PADILLA PEREZ. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN
MACARENA. SEVILLA

D. LUIS FRANCISCO PASTOR TORRES. Universidad de Sevilla - Medicina

Da. Silvia Pichardo Sanchez. Universidad de Sevilla - Bioquimica, Bromatologia, Toxicologia y Medicina
Legal

D2. Ana Isabel Prieto Ortega. - Farmacia

D2. Modnica Quesada Laborda. - HOSPITAL CARLOS Ill. UNIDAD DE TABAQUISMO.

D2. ANA M? QUINTAS RODRIGUEZ. - FARMACEUTICA COMUNITARIA. MOSTOLES. MADRID

D. ANTONIO RAMOS CARRILLO. Universidad de Sevilla - Farmacia y Tecnologia Farmacéutica
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D?. Justa Redondo Ecija. - INSTITUTO PROVINVIAL DE BIENESTAR SOCIAL. CORDOBA

D. FRANCISCO JAVIER RIVERA RABANAL. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL
UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA. SEVILLA

D?. MIRIAM RODRIGUEZ CASTRO. - E.C.A.F.R.AN. (ESTUDIOS CIENTIFICOS Y ACCIONES
FORMATIVAS RELACIONADAS CON LA ADICCION A LA NICOTINA)

D?. ELSA RODRIGUEZ TADEO. UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA- FACULTAD DE
FORMACION DEL PROFESORADO

D. Pedro J. Romero Palacios. - SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL GENERAL BASICO DE BAZA

D?. Cleopatra Ry kaina Liesfi. - CENTRO DE ATENCION A LAS DROGODEPENDENCIAS. CONSEJERIA
DE SANIDAD. CEUTA

D2. Maria Teresa Sdenz Rodriguez. Universidad de Sevilla - Farmacologia

D?. MARIA SAINZ MARTIN. UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID- MEDICINA PREVENTIVA,
SALUD PUBLICA E HISTORIA DE LA CIENCIA

D. FRANCISCO JOSE SANCHEZ BURGUILLOS. - SERVICIO DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL
UNIVERSITARIO NTRA. SRA. DE VALME. SEVILLA

D. SERGIO VEIGA RODEIRO. - DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA. CONSELLERIA DE
SANIDADE. XUNTA DE GALICIA

D. ARTURO VELLISCO GARCIA. - UNIDAD ESPECIALIZADA DE TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO.
CENTRO DE ESPECIALIDADES DR FLEMING. SEVILLA

Modulos del Curso

Modulo 1. MODULO 1. TABACO, SALUD y EPIDEMIOLOGIA DEL TABAQUISMO
Numero de créditos: 12,50 LRU

Modalidad de imparticion: A distancia

Contenido: TEMA 1. HISTORIA DEL TABACO

TEMA 2. LA PLANTA DEL TABACO

TEMA 3. COMPOSICION DEL HUMO DEL TABACO

TEMA 4. FARMACOLOGIA DE LA NICOTINA-I

TEMA 5. BASES DE LA DEPENDENCIA NICOTINICA

TEMA 6. EPIDEMIOLOGIA DEL TABAQUISMO

TEMA 7. TABACO Y SALUD

TEMA 8. TABACO Y PATOLOGIAS RESPIRATORIAS

TEMA 9. TABACO Y PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES

TEMA 10. TABACO Y CANCER

TEMA 11. OTRAS PATOLOGIAS ASOCIADAS AL TABAQUISMO
TEMA 12. TABACO Y MUJER

TEMA 13. TABAQUISMO PASIVO

TEMA 14. TABACO Y MEDIO AMBIENTE

TEMA 15. BENEFICIOS QUE SE OBTIENEN AL DEJAR DE FUMAR
TEMA 16. EL SANITARIO FRENTE AL PROBLEMA DEL TABAQUISMO.
FUNCIONES DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS

Fechas de inicio-fin: 22/10/2007 - 23/12/2007

Horario: Estudios a distancia, Médulo sin horario
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Modulo 2. MODULO 2. DESHABITUACION Y TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO
Numero de créditos: 13,00 LRU

Modalidad de imparticion: A distancia

Contenido: TEMA1. INICIACION AL CONSUMO DE TABACO
TEMA 2. ABANDONO DEL CONSUMO DE TABACO

TEMA 3. LAS RECAIDAS

TEMA 4. CARACTERISTICAS GENERALES DEL TRATAMIENTO
TEMA 5. TERAPIA SUSTITUTIVA CON NICOTINA

TEMA 6. Bupropién

TEMA 7. OTRAS ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS

TEMA 8. TRATAMIENTO PSICOLOGICO INDIVIDUAL

TEMA 9. TRATATAMIENTO PSICOLOGICO GRUPAL

TEMA 10. TRATAMIENTO MULTICOMPONENTE

TEMA 11. TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO EN PATOLOGIA PSIQUIATRICA
TEMA 12. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DEL SINDROME DE
ABSTINENCIA NICOTINICO (SAN)

TEMA 13. FITOTERAPIA Y SINDROME DE ABSTINENCIA

TEMA 14. ASPECTOS NUTRICIONALES Y CONTROL DEL PESO
TEMA 15. LEGISLACION ACTUAL SOBRE TABACO
PRACTICAS: Sesiones clinicas (25 horas)

¢, Diagndéstico de fase

¢, Recursos para aumentar la motivacion

¢, Utilizacion de folletos, guias y manuales de autoayuda

¢, Seleccioén de tratamientos.

¢, Indicacién Farmacéutica y Prescripcién médica

Fechas de inicio-fin: 07/01/2008 - 10/03/2008

Horario: Estudios a distancia, Mddulo sin horario
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